Jahresbericht 2008
Arbetsgruppe Her zinsuffizienz der SGK

Zusammensetzung des Vorgtandes im Berichtgahr: Fritz Widmer (Président), Hans- Peter
Brunner (Past- Président),Giorgio Moschovitis (Vizeprasident), René Lerch, Thomas Sutter,
Charles Seydoux, Georg Nall, Otto Hess.

Mitglieder und Vorgtand

Die Arbeitsgruppe Herzinsuffizienz verzeichnete im Berichtgahr einen erfreulichen Zuwachs
auf nun 144 Mitglieder. Geméss unseren Statuten kam es turnusgemass zu Wechsd im
Prasidium. Hans-Peter Brunner amtiert nun as Pastprésident, Fritz Widmer wurde Prasident
und Giogio Maoschovitis Vize-Présent. Die Vertretung der Universitéten, der nicht-
universtaren Spitdler und praktizierenden Kardiologen sowie der Pflegenden blieben sich
gleich. Im Berichtgahr fanden drel Geschéftssitzungen der gesamten Arbeitsgruppe dtait.

Tatigkeit der Arbetsgruppe

Finanzierung Herzinsuffizienzberatung

Eine Taskforce unter der souveranen und sachkundigen Filhrung von René Lerch hat sich mit
grossem Engagement und grossem Zeitdruck an die Arbeit gemacht, einen Antrag auf

K osteniibernahme der Herzinsuffizienzberatung durch die obligatorische
Krankenpflegeverscherung (OKP) an das Bundesamt fir Gesundheit (BAG) enzureichen.
Die Arbeiten kamen termingerecht voran, sodass das Dossier im Frihjahr 2009 ans BAG
Ubergeben werden wird. Die eidgendssi schen Réte werden dann im folgenden Herbst dariiber
befinden. Wenn die Kosten der Herzinauffizienzberatung in die obligatorische

Krankenverd cherung aufgenommen werden, darf dies as historischen Schritt in der
Betreuung chronisch Herzinsuffizienter gewertet werden.

Vernetzte Herzinsuffizienzberatung der Schweizerischen Herzdtiftung

In der vernetzten Betreuung von Patienten mit Herzinsuffizienz wurde mit der professondlen
Unterstitzung der Schweizerischen Herzgtiftung das erste schweizerische Pilotprojekt
konkretisgert. Dabel wird eine Herzinsuffizienz- Beratung im Haus der Gesundheitdigenin
Basd eingerichet. Der Beginn ist furs Frihjahr 2009 vorgesehen und steht der Aerzteschaft
Basdlland und Basd- Stadt zur Verfligung. Damit werden Erkenntnisse im grosseren Rahmen
in der vernetzten Betreuung (Arzt - Petient — Beraterin) gewonnen.

Kohortengtudie Herzinsuffizienz Schweiz
Bereits 2005 wurde ein Projekt zur genaueren Erfassung von Patienten mit Herzinsuffizienz
in der Schweiz dem Nationalfonds (SNF) eingereicht. Eswurde von diesem in der




Endevaluation Uber Bord geworfen. Nachdem dann die Méangel des Projekts mit Spitzen des
SNF besprochen wurden, entschloss man sich en zweltes Projekt mit dem Titd ,, Heart fallure
in Switzerland — A Swiss heart fallure network”) einzureichen. Unter enormem Engagement
hat ein Team um Prof. Pfisterer (HP. Brunner et d. ) im Berichtgahr den zweiten Versuch
unternommen, vom SNF unterstiitzt zu werden. Leider blieb auch dieses Md die
Unterstiitzung versagt. Die Begriindung der Ablehnung war fir dle unverstdndlich. Sie warft
viele Fragen auf und hinterlésst einen ,, fahlen Nachgeschmack®. Den Initianten des Projekts
gebiihrt gleichwohl ein grosses Dankeschon fir die riesge Arbeit.

Fortbildungsverangtaltungen

10. Winter-M eeting, M Urren, 28. Februar — 1. Mé&rz 2009

Der Titd dieses traditionsreichen Mesetings der Arbeitsgruppe war ,, Inflammation and CHF*
und wurde durch R. Lerch, H.P.Brunner, O.M.Hess organisiert. Der familiare Rahmen dieses
Mestings und die Vortrdge und Diskussionen Uber zukunftsorientierte Themen machen diesen
Anlass besonders wertvoll.

Jahrestagung der Schweizerischen Gesdllschaft fur Kardiologie, Bern, 28.-30.M ai 2008
Die Arbeitsgruppe Herzinsuffizienz organiserte zusammen mit der Schweizerischen
Gesd|schaft fur Hypertonie ein gemeinsames Symposum mit dem Titd ,, Hypertenson and
diagtolic heart failure'.

Her zinsuffizienz 2008, Dr eilandertr effen, Basel 2.-4. Oktober 2008

Im vergangenen Jahr war turnusgemass wieder unsere Arbeitsgruppe an der Reihe dieses
internationae Treffen, welches mit den Arbeitsgruppen der deutschen und 6sterreichischen
Gesd|schaft fur Kardiologie durchgefuihrt wird, zu organiseren. Der Kongress stand unter der
Leitung von H.P.Brunner (Basdl), O.M. Hess (Bern), R. Lerch (Genf), F. Widmer
(MUngterlingen). Die 13 Sitzungen und freien Mitteilungen in Form von Posterprésentationen
fanden reges Interesse der zahlreichen registrierten Tellnehmern aus dlen beteiligten

Landern. Das né&chge Drellandertreffen findet vom 23.-25. September 2009 in Wien dtatt.

MUngerlingen, 3. April 2009 Fritz Widmer




